
岩下の新生姜ミュージアム「カフェニュージンジャー」栄養成分情報【2026年1月3日限定】
2025年12月27日現在

※はちみつを使用したメニューは、1歳未満の乳幼児には与えないでください。
エネルギー

(kcal)
たんぱく質

(g)
脂質
(g)

炭水化物
(g)

食塩相当量
(g)

メインメニュー
岩下の新生姜と鮭の中華粥セット 180 10.7 3.3 25.5 2.1
岩下の新生姜カレー 454 15.8 7.8 81.5 3.5
岩下の新生姜メンチカツカレー 624 22.2 18.1 102.8 4.4
岩下の新生姜カルボナーラ［ミニスープ付き］ 744 26.2 23.8 107.7 7.2
サイドメニュー
本鮪のメンチカツ 岩下の新生姜入り［2個］（岩下の新生姜タルタルソース無し） 145 3.8 7.4 15.8 0.5
本鮪のメンチカツ 岩下の新生姜入り［2個］（岩下の新生姜タルタルソース有り） 193 4.6 12.2 16.5 0.8
岩下の新生姜メンチカツ（岩下の新生姜タルタルソース無し） 201 6.4 13.7 21.4 0.8
岩下の新生姜メンチカツ（岩下の新生姜タルタルソース有り） 249 7.2 18.5 22.0 1.1
岩下の新生姜鶏から揚げ with 岩下の新生姜タルタル＆ピンクソース 437 21.7 34.0 9.7 2.2
ポテから with 岩下の新生姜タルタル＆ピンクソース 579 17.2 36.6 46.8 2.2
フライドポテト with 岩下の新生姜タルタル 638 8.3 32.9 81.9 1.6
岩下の新生姜スープ（ミニ） 29 1.3 0.8 4.1 1.0
岩下の新生姜とちくわのくるくる巻き 32 3.2 0.6 3.8 0.9
ライス(もち麦入り) 281 5.2 0.8 61.4 0.1
スイーツ
岩下の新生姜の白いおしるこ～豆乳仕立て～ 213 10.4 3.1 38.5 0.1
岩下の新生姜ソフトクリーム（コーン） 210 4.7 9.4 26.8 0.3
岩下の新生姜ソフトクリーム（カップ） 168 3.9 8.7 18.6 0.2
イワシカのニュージンジャーパフェ　※はちみつ使用 471 8.7 25.3 53.1 0.8
ニュージンジャーチュロス～いちごクリーム入り～ 195 1.1 11.5 21.7 0.3
ニュージンジャーラッシー　※はちみつ使用 252 7.3 11.7 29.4 0.3
岩下の新生姜チョコブラウニー 230 2.9 11.4 29.5 0.3
ソフトドリンク
ピンクジンジャーソーダ 60 0.0 0.0 14.9 0.1
ホットピンクジンジャー 42 0.1 0.0 10.6 0.1
手作りジンジャーエール 86 0.2 0.1 21.7 0.6
岩下の新生姜ホットコーヒー（岩下の新生姜シロップ入り） 34 0.3 0.0 8.1 0.2
岩下の新生姜ホットコーヒー（岩下の新生姜シロップ抜き） 5 0.3 0.0 0.9 0.0
岩下の新生姜アイスコーヒー（岩下の新生姜シロップ入り） 34 0.3 0.0 8.1 0.2
岩下の新生姜アイスコーヒー（岩下の新生姜シロップ抜き） 5 0.3 0.0 0.9 0.0
岩下の新生姜ホットティー（岩下の新生姜ジャム入り）　※はちみつ使用 30 0.3 0.0 7.3 0.2
岩下の新生姜ホットティー（岩下の新生姜ジャム抜き） 2 0.2 0.0 0.2 0.0
岩下の新生姜アイスティー（岩下の新生姜ジャム入り）　※はちみつ使用 30 0.3 0.0 7.3 0.2
岩下の新生姜アイスティー（岩下の新生姜ジャム抜き） 2 0.2 0.0 0.2 0.0
ジンジャーアップルジュース（岩下の新生姜シロップ入り） 100 0.2 0.4 24.4 0.1
ジンジャーアップルジュース（岩下の新生姜シロップ抜き） 85 0.2 0.4 20.5 0.0
ジンジャーオレンジジュース（岩下の新生姜シロップ入り） 96 0.9 0.2 22.9 0.1
ジンジャーオレンジジュース（岩下の新生姜シロップ抜き） 81 0.9 0.2 19.1 0.0
アルコール
岩下の新生姜サワーおつまみセット 101 1.8 0.4 11.5 1.3
食べ放題コーナー （10g当たり）
岩下の新生姜　※80g製品の数値を記載 1.5 0.1 0.05 0.25 0.3
やみつき岩下の新生姜 24 0.1 2.3 0.6 0.4
フレッシュオリーブ オリーチェ（種つき）※可食部 21 0.1 2.1 0.3 0.2

メニュー、原材料等の変更に伴い、情報は随時更新されます。

標準的なレシピに基づき、日本食品標準成分表等による計算値と製品の栄養成分表示に基づいて算出しております。

調理条件等によって変化する場合もございますので目安としてください。
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